	                                                                                                                                                                               Утверждаю: Заместитель директора
                                                                                                                                                                                       КУВО «УСЗН Новоусманского района»

                                                                                                                                                                                       ____________ Мешкова  Л.В.

                                                                  План мероприятий социальных услуг ЦДП на сентябрь 2024 г.

	Дата
	Время проведения мероприятий
	Наименование мероприятия


	Исполнитель, ФИО, должность

	03.09.2024
	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Беседа : « Осенние дни»
Гимнастика с предметами
Разгадывание ребусов
Игры на развитиие мышления и памяти « Запомни картинки»
Арттерапия-  рисование ватными палочками
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	06.09.2024

	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация психолога : « Смейся на здоровье»
Гимнастика с лентами
Игры  на развитие словесно-логического мышления : « Кто больше запомнит»
 Рисование двумя руками (нарисуй, что захочешь)
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	10.09.2024
	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Беседа : « Стареть и побеждать»
 Гимнастика с кубиками
Развитие слуховой памяти-заучивание стихотворения

Игры на развитие внимания и мышления

Арттерапия -аппликация

	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	13.09.2024
	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Час здоровья : « Режим питания»
Гимнастика 

Игры на развитие наглядно-образного мышления «Продолжи узор»

Настольные игры

Арттерапия - пластилинография

	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	17.09.2024

	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения
Школа безопасности : «Осторожно, мошенники»
Гимнастика со спортивными  палками

Игры на развитие слуховой памяти «Что я не назвала?»
Игры по интересам
Арттерапия- рисование : «Моя фантазия»
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	20.09.2024

	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Беседа: « Мое увлечение-это целый мир»

Гимнастика 
Игры на развитие  зрительного внимания : « Найди отличие», «Найди цвет»
Арттерапия-аппликация
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.


	24.09.2024

	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация психолога: «Лучшие годы мои »

Гимнастика на стуле

Чтение стихотворений 
Игры по интересам
Рисование по точкам
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	27.09.2024

	9:00-12:00

	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация психолога: «Мое настроение»

Гимнастика 

Вспомним поговорки и скороговорки
Игры в шашки
Графический диктант.

	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	


              Исполнитель :    Заместитель начальника отдела  КСОН Панина О.А.
