	                                                                                                                                                                               Утверждаю: Заместитель директора

                                                                                                                                                                                       КУВО «УСЗН Новоусманского района»

                                                                                                                                                                                       ____________ Мешкова  Л.В.

                                                                  План мероприятий социальных услуг ЦДП на апрель 2024 г.

	Дата
	Время проведения мероприятий
	Наименование мероприятия


	Исполнитель, ФИО, должность

	02.04.2024
	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация : « Как тренировать память»
Беседа ЗОЖ «Профилактика туберкулеза»

Пальчиковая гимнастика

Викторина : « Звуки природы»

Настольные игры : «Домино», «Словодел»

Арттерапия рисование на свободную тему


	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	04.04.2024

	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения
Школа безопасности : «Электроприборы»

Гимнастика на стуле

 Развитие слуховой памяти:- « Цепочка действий», «Цепочка слов»
Игры:«Головоломки»

Пластилинография 
 
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	09.04.2024
	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация: « Здоровье-главное богатство»
Гимнастика для мелкой моторики рук
Релаксация: «Звуки природы»

Графический диктант

Игры по интересам
	 Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	11.04.2024
	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения
Беседа: « Что мы знаем о космосе»
Гимнастика для мелкой моторики рук
Викторина «Освоение космоса»

Игры: «Скажи иначе», «Соображай»
Арттерапия – аппликация 


	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.
Психолог Богданова О.П.

	16.04.2024

	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения
Консультация психолога: « Рецепт молодости»
Гимнастика с лентами

Игры на развитие внимания: «Найди отличие», «Что изменилось»

Пластилинография:  « Слепи, что хочешь»
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.


	18.04.2024

	9:00-12:00
	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Консультация психолога: «  Как  тренировать память»

Гимнастика с предметами

Игры на развитие зрительной памяти: « Опиши соседа», «День и ночь»
Релаксация: Слушание музыки
Викторина «Что вы знаете о  деревьях»

Свободное рисование 

	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.


	23.04.2024
25.04.2024

	9:00-12:00
9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья.

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Школа  безопасности: «Осторожно, мошенники»

Гимнастика на стуле

Графический диктант

Настольная игра: «Сорви башню»

Игры по интересам

Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Тренинг познавательных процессов.
Пальчиковая гимнастика 

Развитие слуховой памяти: «Что я не назвала?», «Цепочка действий»
Рисование  обеими руками
Игры по интересам 
	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.


	30.04.2024


	9:00-12:00


	Опрос о состоянии здоровья

Контроль артериального давления с фиксацией в журнале наблюдения

Беседа: « Живительная сила рукоделия»

Гимнастика для мелкой моторики рук
Развитие словесно-логического мышления: «Повтори движения», 
«Найди такой же предмет по форме»
Задания  со счетными палочками: «Сложи по образцу»
Арттерапия-пластилинография на свободную тему 

	Заместитель начальника отдела

КСОН Панина О.А.


              Исполнитель : Заместитель начальника отдела КСОН                                  Панина О.А.     

